Vielfaltige Aktivitaten der
Weinbruderschaft St. Martin
zu Milheim an der Ruhr e.V.

e jeweils am ersten Montag eines Monats
Symposium mit Referaten zu Weinthemen
und Weinproben

e einmal im Quartal ein zuséatzliches
Programm mit Damen

e alljahrlich eine Exkursion in eines der
deutschen Weinbaugebiete

e gelegentlich Vernissagen und Musikaben-
de sowie Museumsbesuche

e regelmafige Kontakte mit befreundeten
Bruderschaften

e im Herbst Ernteeinsatz bei der Weinlese

e Weinseminare fur Mitglieder, Gaste und
Weinfreunde

e aus besonderen Anlassen festliche Wein-
proben mit Gasten

e soziales Engagement und Spenden fur
karitative Zwecke

e als Hohepunkt des Jahres am Freitag
nach dem Martinstag das Ordensfest im
November mit der feierlichen Einfihrung
neuer Weinbruder.

* * %

Seit Uber 50 Jahren in Milheim aktiv.

Gesundheit und Wein -

Wie reagiert der menschliche Korper

auf moderaten Weingenuss ?

MafRvoller Weinkonsum ...

beugt Herzinfarkten vor

verbessert die Verdauungsleistung des
Korpers

entschlackt den Korper

starkt das Immunsystem

schitzt vor Arterienverkalkung
unterstutzt die Abwehr von Krankheiten

bekampft wirkungsvoll die gefurchteten
Reisedurchfallerkrankungen

verlangsamt die Knochenentkalkung

ist ,Bioregeneration“ durch Zufuhr wert-
voller Mineralstoffe

verbessert die Blutwerte.
halt korperlich und geistig aktiv
entspannt und baut Stress ab

verlangert die Lebenserwartung

Quellen:

Die Mainzer Weinstudie der Deutschen Weinakademie

Die Studie der Universitat Freiburg im Auftrag des Forums
Wein & Gesundheit e. V.

www.wineinmoderation.eu/de/home/
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Daten und Fakten zur
Weinbruderschaft St. Martin
zu Milheim an der Ruhr e.V.

Vorsatze und Ziele der
Weinbruderschaft St. Martin
zu Milheim an der Ruhr e.V.

Weitere Informationen
zum Thema Wein und
Weinbruderschaften

Bestehen der Weinbruderschaft

Gegriundet wurde die Weinbruderschaft am 10.
November 1969 (Martinstag) in der "Rebstube
am Berge" zu Mulheim.

Organisation der Weinbruderschaft

Die Weinbruderschaft St. Martin ist ein einge-
tragener Verein, bestehend aus dem

e Convent - Mitgliederversammlung

e Consilium - geschéaftsfihrender Vorstand
aus Ordensmeister, Ordenskanzler und
Ordensschatzmeister

e Ordensrat - Ordenschronist, Ordenskel-
lermeister, Ordenssekretar und Ordens-
Zeremonienmeister.

Insignien der Weinbruderschaft

Symbol der Weinbruderschatft ist ein stilisiertes
Weinblatt mit den Initialen der Bruderschaft
(s. Vorderseite) als Anstecknadel sowie zu
festlichen Anlassen als Halsorden an einem
gelb/roten Ordensband.

Treffpunkt der Weinbruderschaft

Die Weinbrider treffen sich jeweils am
1. Montag im Monat um 19.30 Uhr im
Restaurant  Franky's, Am Ruhrufer 5,
Wasserbahnhof in Mdilheim an der Ruhr.
Tel.: (0208) 3 88 29 63

e Einsatz fur die Ehrlichkeit und Sauberkeit
des Weines

e Vertiefung des Wissens um den Wein und
seinen Anbau

e Pflege seiner Kultur, seiner Geschichte
und seiner Poesie

e AnknUpfung und Unterhaltung freund-
schaftlicher Beziehungen zu anderen Bru-
derschaften

e Genuss des Artenreichtums des Weines in
froher, geselliger Runde

Daher lautet das Motto der Weinbruderschaft
St. Martin zu Mulheim an der Ruhr :

IN MENTE VINI

- Im Geist des Weines -

erhalten Sie telefonisch tber folgende
Kontaktadressen:

Ordensmeister Stefan Schlensog
(0208) 84 22 64

Ordenskanzler Heiner Waldhelm
(0208) 48 81 36

Ordensschatzmeister Ralf Langnick
(0208) 46 06 85

Ordenskellermeister Bertram Kinderdick
(0208) 5 55 22

Ordenschronist Klaus Kaiser
(0208) 41 06 40

Ordenszeremonienmeister
* % %

Ordenssekretar Walter Schulte-Goecking
(0208) 569 70

Internet
www.weinbruderschaft-muelheim.de
info@weinbruderschaft-muelheim.de
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